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Учебный план основного общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план Новополтавской СШ определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов; распределяет учебное время, отведенное на освоение содержания образования 

по классам, образовательным областям и предметам 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Новополтавская средняя школа», являются 

следующие документы: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

- Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

- Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения 

№ 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 



срока использования исключенных учебников». 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

- Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

- Устав МБОУ «Новополтавская средняя школа»; 

 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение обучающихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; 

готовность к профессиональному выбору, самостоятельному решению проблем в различных видах и 

сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования в 5-х классах реализует принцип преемственности с уровнем 

начального общего образования, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них условиям и 

организационным формам обучения, характерным для этого уровня образования. 

В 2024 – 2025 учебном году на уровне основного общего образования реализуются 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты основного общего 

образования; 5-7 классы - обязательное введение, 8-9 классы – по рекомендации Минпросвещения 

России с учетом необходимости введения нового учебного предмета «Вероятность и статистика» 

начиная с 7 класса (письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870) и по факту 

готовности.  

Учебный план 5-9-х классов включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Учебный план 5 – 9 классов составлен в соответствии с Федеральным 

учебным планом основного общего образования, с учетом Методических рекомендаций 

министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 17.05.2024 № 24/2.1-

8000 (вариант 1).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» 

применяются непосредственно при реализации обязательной части учебного плана образовательной 

программы основного общего образования. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература» 

Обязательный учебный предмет «Английский язык» из области «Иностранные языки» 

реализуется в 5-9 классах из расчета 3 часа в неделю. 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), 

«Вероятность и статистика» (7 - 9 классы), «Информатика» (7-9 классы). Обязательный учебный 

предмет «Вероятность и статистика» изучается, начиная с 7 класса.  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы),  

География» (5-9 классы). Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история». В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю 

России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета 

увеличено до 2,5 часов в неделю, 0,5 ч - за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В предметной области «Естественно-научные предметы» обязательный учебный предмет 

«Биология» в 5-7 классах изучается по 1 часу в неделю, в 8-9-х классах - по 2 часа. На учебный 

предмет «Физика» в 7-8-х классах выделено по 2 часа в неделю. В 9-х классах физика изучается из 



расчета 3 часа в неделю. Учебный предмет «Химия» в 8-9-х классах реализуется из расчета 2 часа в 

неделю. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный план как обязательная предметная 

область и реализуется в 2024-2025 учебном году - в 5 и 6 классах. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Музыка изучается в 5-8-х классах по 1 часу в неделю. 

Интегрированный курс «Искусство» изучается в 5-7-х классах по 1 часу в неделю и заканчивается в 7 

классе, отметка об изучении данного курса вносится в аттестат об основном общем образовании. 

Обязательный учебный предмет «Труд (технология)» построен по модульному принципу с 

учетом возможностей образовательного учреждения и изучается в 5-7-х классах по 2 часа в неделю, в 

8 - 9-х классах - по 1 часу. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в соответствии с обновленным ФГОС 

ООО при 5-дневной учебной неделе в 5-9 классах изучается 2 часа в неделю и дополняется 

занятиями внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению. 

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». «Основы 

безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю (для обучающихся 

8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы). 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений: в 5,7 классе введено по 1 

часу «Основы финансовой грамотности», в 6 классе - «Экологическая культура», в 8 классе  - 

«Развитие функциональной грамотности: учимся для жизни» по выбору родителей и обучающихся с 

целью развития функциональной грамотности обучающихся. В 5, 8 классах введен учебный курс 

«Мой друг – английский язык» по 1 часу в неделю. 0,5 часа в 9 классе отводится на подготовку к 

ОГЭ по предмету «Обществознание» «Практическое обществознание». 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классах 

составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа, что 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. Количество учебных занятий за пять учебных лет 

составляет 5305 часов.  

 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 недели, в 9 классе – 33 

учебных недели без учета ГИА. 

Формы промежуточной аттестации  

 

Учебные 

предметы 

Классы и формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Английский 

язык 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия - - Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика  - - Тест  Тест  Тест  

История 

России. 

Всеобщая 

история 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 



Обществознан

ие 

- Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физика Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Урок-

концерт 

Реферат реферат Реферат реферат 

Изобразитель

ное искусство 

Доклад+пра

ктическая 

работа 

Доклад+пра

ктическая 

работа 

Доклад+пр

актическая 

работа 

Доклад+практи

ческая работа 

Доклад+практиче

ская работа 

Технология Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольн

ая работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физическая 

культура 

Тест+практ

ическая 

часть    

Тест+практи

ческая часть    

Тест+практ

ическая 

часть    

Тест+практиче

ская часть    

Тест+практическа

я часть    

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России. 

Основы 

светской 

этики. 

Проект Проект - - - 

Основы 

финансовой 

грамотности 

зачет - зачет - - 

Экологическа

я культура 

- Групповой 

проект 

- - - 

Развитие 

функциональн

ой 

грамотности: 

учимся для 

жизни.  

- - - Диагностическ

ая работа 

- 

Мой друг – 

английский 

язык 

зачет - зачет - - 

Практическое 

обществознан

ие 

- - - - КР в формате 

ОГЭ 

 
  



Вариант № 1 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Основы финансовой грамотности 1 - 1 - - 2 

Трудности русского языка - - - 1 - 1 

Экологическая культура - 1 - - - 1 



Развитие функциональной грамотности: учимся 

для жизни.  

- - - 1 - 1 

Мой друг – английский язык 1 - 1 - - 3 

История. (Модуль «Введение в Новейшую 

историю России»)  

- - - - 0,5 0,5 

Практическое обществознание - - - - 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 33 - 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


